


Hilfen fiir die tagliche
Betrachtung

Vorbemerkung: Unter ,Betrachtung” verstehen wir
jedes Sich=Befassen mit Gott und gottlichen Dingen,
das nicht der: Bereicherung des Wissen, sondern der
Vertiefung unserer personlichen Beziehung zu Gott
dient.

In jeder solchen Betrachtung finden sich Elemente des
vmaiellmwwmﬂalgon oder a!cml:fren Anschauens, des
Nachdenkens und der Hto]lmwnahme Alles Ans=
schauen und Nachdenken soll zum eigentlichen Beten
fiihren. Daraus soll unsere innere Haltung (u. Umst.
verdichtet zu einem Vorsatz) und unser Tun heraus=
wachsen.

Herrscht das diskursive Nachdenken vor, so nennen
wir diese Art ,consideratio” (1—4)

Im Gegensatz dazu halten sich in der ,meditatio”
(5—9) und in der ,contemplatio” (10) Anschauen und
Nachdenken einerseits und eigentliches Beten anderers=
seits in ihrem Ausmafs die Waage.

Wird das Erkenntniselement vorausgesetzt und ist es
nur noch randbewuf$t, wahrend das mgcntl:che Beten
den groBten Raum einnimmt, so sprechen wir von
,oratio affectiva” (11—12).

Die folgenden kurzen Hinweise wollen keine voll-
stindige Anleitung zum betrachtenden Beten sein,
sondern sie sollen nur ins Gedachtnis rufen, was in
miindlichen Unterweisungen ausfiihrlich dargelegt
wurde.

Die Vielfalt der Arten und Anregungen soll jedem
helfen, die Form seines inneren Betens zu finden; er
versuche alle Arten und behalte, was ihm entspricht.
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Anhang: Zur mittdglichen Adoratio

Vorbemerkung: Im folgenden sollen Anregungen ge=
geben werden, die Adoratio zu einer Viertelstunde
gesteigerten Betens zu machen.

Schon auf dem Weg zur Kapelle sammle ich mich

zum Gesprach mit Gott und schliefe alle anderen

Gedanken aus.

1. Ich beginne die Adoratio mit einem bewufSten
Akt der Anbetung durch die Kniebeuge (,ich bete
dich an als meinen Herrn und Gott”) und da:
Knien vor unserem Herrn im Sakrament. Ich bete
z.-B. das ,Adoro te” oder das ,Pange lingua”.

2. Ich halte Riickblick und Ausblick vor Christus:

b) Ich iiberschaue den vergangenen Vormittag: was
habe ich aus meiner Betrachtung mitgenommen?
War die Liebe Gottes die Triebkraft meines Han=
delns? War mein Verhalten zum Nachsten von
der Liebe gepragt? Habe ich meinen besonderen
Vorsatz gehalten? Habe ich eine Siinde oder
grobe Unvollkommenheit begangen?

Ich bereue, was ich gefehlt habe.

Ich iiberblicke den Nachmittag, sehe besonders
Schwierigkeiten voraus, nehme mir vor, wie ich
mich verhalten will und bitte um Gottes Hilfe
dazu.

3. Ich bete fiir die grofen Anliegen des Gottesreiches
und unseres Oberhirten, aber auch fiir die Anlie=
gen meiner Familie, unseres Hauses und meiner
Vorbereitung auf das Priestertum.

.Ich lasse mein Beten ausklingen mit einem Lob

Gottes, indem ich z. B. das Gloria der hl. Messe

oder das Te Deum bete.

Entwurf: Robert Goll 5. J; als Manuskript gedruckt fiir das Klerikal-
seminar Freising, Oktober 1953
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VARIATIONES IN BREVIARIO ET MISSALI ROMANO 113*

currenti omittitur illa pars, quae secundae hebdomadae as-
signata est,

Si vero prima dominica incidit in dies 6 vel 7 novem-
bris, mensis habet quidem quatuor dominicas, ultima ta-
men est prima Adventus, ita ut pro Scriptura ocecurrenti
maneant tres hebdomadae tantum. Hoc in casu, de Secriptura
occurrenti omittitur illa pars quae primae et secundae heb-
domadae assignata est.

\'

Variationes in Proprio sanctorum

10. In festis IlI classis, tam universalibus quam parti-
cularibus, quae ad Matutinum habent aut antiphonas pro-
prias et psalmos de Communi, aut antiphonas proprias et
psalmos specialiter assignatos, novem antiphonae et no-
vem psalmi dicuntur continuatim cum unico versu tan-
tum, qui invenitur post ultimam antiphonam.

41. In iisdem festis, de quibus numero praecedenti, duae
lectiones de Scriptura sumuntur de Communi, olim I Noc-
turno assignatae, retentis primo et tertio e responsoriis
propriis, quae in Breviario his festis assignata erant.

42. In festis IIl classis, tam universalibus quam parti-
cularibus, quae ad Matutinum habent tantum responsoria
propria, dicuntur antiphonae et psalmi de feria currenti,
cum duabus lectionibus de Scriptura occurrenti et primo
ac tertio e responsoriis propriis, et tertia lectione propria,
ut in aliis Officiis ordinariis.

43. In Conversione S. Pauli (25 ianuarii), ad Matutinum
dicuntur tres lectiones de Actibus Apostolorum, quae olim
primo Nocturno erant assignatae, cum primo et secundo re-
sponsorio ibidem notatis.

44. In festo S. Martinae (30 ianuarii), ad Matutinum
dicitur hymnus Martinae celebri una cum altera parte Non
illam crucians; ad Laudes autem et ad Vesperas sumitur
hymnus Tu natale solum.

{5. In festo Purificationis B. Mariae Virg. (2 februarii):

a) in Breviario, ponatur, in initio. haec rubrica: Fe-

tum Purificationis B. Mariae Virg. habetur tamquam
stum Domini.




114* VARIATIONES IN BREVIARIO ET MISSALI ROMANO

b) in Missali, ad benedictionem candelarum, omit-
titur antiphona Exsurge cum versu psalmi et Gloria Patri,
necnon Flectamus genua; et ante orationem sacerdos dicit
tantum Dominus vobiscum et Oremus.

46. In festis S. Venantii (18 maii), S. Mariae Magdalenae
Poenitentis (22 iulii) et S. Ioannis Cantii (20 octobris), ad
Vesperas, dicitur hymnus qui nunc in Breviario assigna-
tur I Vesperis.

47. Die 17 iunii, pro festo S. Gregorii Barbadici, po-
nantur hae partes propriae: : R AR S

Ol‘alii}

Deus, qui beatum Gregérium Confessérem tuum atque
Pontificem pastorali sollicitidine, et patuperum misera-
tione claréscere voluisti: concéde propitius: ut, cuius me-
rita celebramus, caritatis imitémur exémpla. Per Démi-
num.

Lectio III

Gregérius Barbadicus, Venétiis perantiqua familia ortus,
utriusque iuris lauream in Archigymnasio Patavino magna
cum laude est adéptus. Undevigésimum annum agens, cum
ad Monasteriénsem pacis Convéntum proféctus esset, legito
pontificio Fabio Chisio adhortante, ecclesiasticze militize
nomen dare constituit. Sacris initiatus, ab eédem Chisio,
Alexandri séptimi nomine ad PontificAtum assimpto, Ber-
gomatium episcopus primum, mox, Cardinalium Collégio
cooptatus, ad sedem Patavinam eligitur. In episcopali mi-
nere obeundo, sancto Carolo Borromao sibi exémplo pro-
posito, ad extrémum usque spiritum adlaboravit ut, Sacro-
sanctae Tridentinz Synodi mdnitis et decrétis innixus, evél-
leret vitia, virtutes indiceret. In utraque diecési Semina-
rium amplificavit, Patavinum przesertim bibliothéca auxit
ac typographia, qua libri quoque ederéntur inter pépulos
proximi Oriéntis vulgandi. Catechéticam instructiénem enixe
fovit, et singulos dicecésis pagos, docéndo et hortando.
alacer peragravit. Caritatis opéribus ac vite sanctitite re-
falsit, in egénos et pauperes adeo liberalis ut domésticam
quoque suppelléctilem, vestes ac lectum in eérum auxi-
lium erogaverit. Dénique, post brevem lethalem morbum.
placide obdormivit in Doémino décimo quarto Kaléndas
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Formulae Benedictionum

Pro sacerdotibus:

Exaudiat te Dominus in die tri-
bulationis. * Protegat te nomen Dei
Jacob. * Mittat tib1 auxilium de San-
cto. * Et de Sion tueatur te. * Me-
mor sit omnis sacrificii tur.* Etholo-
caustum tuum pingue fiat. * Tribuat
tibi secundum cor tuum. * Et omne
consilium tuum confirmet. Ps. 19, 1.s

Benedictio. .. Pax. ..

Pro clericis:

Adaugeat super te gratiam Suam
omnipotens et misericors Deus, ut
in omnibus virtutibus, quibus Ipsi




servire oportet, jugiter proficias, et
diabolicis et humanis insidiis de-
Jensus, et 1n bonis operibus munitus,
sacerdos secundum cor Jesu effici
merearis

Benedictio. . . Pax. ..

Pro fratribus laicis:

Deus, cui servire regnare est ad-
impleat cor tuum Suae abundantis
gratiac muneribus, ut fortiter in
stadio currens, coelestium virtutum
bravium accipias perenne laborum.

Benedictio. =, Pax. ...

Pro monialibus:

VoS : s
Descendat super te gratia copiosa
sponsi coclestis Domint nostri Jesu
N1 e ele aL . .
Christi, ut saeculo mortua, Ipsi soli
. atis : AR B T T :  £Qs
vivas, et in die judici virgo sapiens
inventd; coronam gloriae aeternae
consequi Merearis. (mercam
Benedictio ... Pax...
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Pro parentibus:

Deus, qui nos patrem et matrem
honorare fecisti, effunde super pa-
trem meum (matrem meam) divitias
misericordiae Tuae, qua perpetuam
mentis et corporis sanitatem, fidei,
Spel et caritatis augmentum, CONso-
lationem et gaudium Spiritus Sancti,
continuam prosperitatem et gloriam
aeternae beatitudinis ipsi concedere
digneris per Christum Dominum
nostrum. A.

Benediction . Rax

Pro benefactoribus:

Retribuat tibt Dominus deabscon-
dito gratiarum Suarum thesauro, ut
sis benedictus in opere tuo. Osten-
dat tibi misericordiam Suam, et in-
venias gratiam coram oculis Eius, et
centuplum accipias et vitam aeter-
nam possideas.

Benedictio:.. Pax...::




Pro laicis:

Per impositionem manuum me-
arum etinvocationem omnium Sanc-
torum, benedicat te omni benedic-
tione coelesti et terrestri, Omnipo-
tens Deus, Pater et Filius et Spiritus
SanctusiAmen.... . Pax. ..

vel

Benedicat tibi Dominus et custo-
diat te. Ostendat Dominus faciem
suam tib1 et misereatur tui. Conver-
tat Dominus vultum suum ad te et
det tibi pacem. Num. 6, 24.

Benedictio. .. Pax..

Imprim.: St. Gabriel, die 22. martii 1932.
P. Jac. Koch, libr. cens. 3213




Tﬂﬂﬂlfﬂ zZum flinften ﬂI]S_GHI]iIIJ Unterweisung Uber das Breviergebet,

Matutinum

‘ Prima

secus ab-|

quinquies

Pater, Ave, Credo

Deus + in adiutorium

Gloria Patri. All. v.
Laus

Hymnus

Ant. * conveniens

Tres psalmi, ter Gloria
Patri 3

(In Fer. mai. et Vig.
add. ps. 4)

Ant. integra

Capitulum. Deo gratias
Respons.: breve Versic.
(In D., sd. etc. preces
dominic. quoties in L
suffr., nec omitt. ob
Temp. Adv. et Pass.
In Feriis mai. et Vig.

Aperi, Domine, os 't | Sisepar. a Mat.,, Pa-
meun ter, Ave;

Pater, Ave, Credo |Deus + in adiutorium

Domine, labia + mea |Gloria Patri. All, v.

Deus T in adiutorium|Ant. (ut in Mat.)

Gloria Patri, All. v. |Psalmus. Gloria

Invitatorium |Ant. integra ’

Venite exsultemus Capitulum. Deo gratias

Dein in Officio simpl.|Versiculus

unus Noct.; in alio|Ant. (ut in Mat.)

Ant. (usque ad *in) tegra

D., sd., simpl., Fer. (Preces in Feriis mai.

Laud. et Vesp.) s|Dominus vobiscum

Psalmus. Gloria

Ant. integra

Versic. Respons.

Absolutio. R Amen

[ube domne (Do-

Laudes
= solute:
(super os) |  Laus
l
Laus Patri
Hymnus Hymnus
tres, et singuli ita: |Benedictus + Ant. in-
et Vig. —item in et Vig.)
Patri
Pater (sine Amen)
mine)

Benedictio
Lectio

Tu autem
Responsorium
Post IX. lect.
Deuwm, nisi
tur Respons.

Si ibi terminatur:
Dom. vob. Oratio Offi-
cii, deinde Dom. vob.,
Bened. Dowino. Fi-
deliwm animae. Pater|
noster

q

|
|

note-

Te

Milller, Zeremonienbiichlein

Oremus ... 1 comm. preces feria-

Commemorationes (si| les)

faciendae) per Ant., Dominus wvobiscum

Versic. Oremus. Or.|Oremus

(In D, sd., simpl., Fer.| Dominus vobiscum

et Vig suffragium)® Benedicamus Dowmino
Dominis vobiscum Pretigsa, Sancta Maria
Benedicamus Domino |Deus,' in> adiutorium
Fidelium animae . .. (ter sine )

SN et Gloria Patri (semel)

Si ibi terminatur: Kyrie, Pater. Et reliqua
Pater noster [{ube domme (Domine)
Dom. det mobis suam|Dies et actius. . . Awmen

pacem. Et witam Lectio brevis (in festis

aeternam. Amen capit. Nonae)
.-‘\Tnt._ﬁ M. V. conven.\Ty qutem
\*f'f-‘_“f- o Or.afrm . {Adiutorium
Divinum auxilium T |Benedicite. Deus. Dos
(Si sequatur alia Ho-| juinus mos  benedi-
ra, Ant. Mariana dic.| ;g4 + ... Amen.
post hanc, imo unice|Pgter noster (nisi alia
post Complet., si sinel Hora sequatur)
interrupt.)

nostrim




Tabelle zum flinften Abschnitt: Unterweisung Uber das Breviergebet

Tertia, Sexta,Nona| Vesperae Completorium

Pater, Ave !Paﬂer, Ave [ube dommne (Domine)
Deus % in adiutoriwm |Deus T in adiutorium | Noctem quietam .
Gloria Patri. All. v.|Gloria Patri. All. v.| Awmen

Laus | Laus Fratres: Sobrii estote
Hymnus Ant. (usque ad * ut Tw autem, Domine ...
Ant, * conveniens | 1n-Mat.) l | Adiutorium + nostrim
Tres psalmi, ter |Psalmus. Gloria I (Pater noster. Awmen

quinguies

Gloria Patri | Patri [Confiteor sine tibi,
Ant. integra :.-’\nl. integra Pater et te, Pater
Capitulum, Deo gratias|Capitulum. Deo gratias Misereatur "nostri. [n-
Responsorium breve |Hymnus dulgentiam
Versiculus |Versiculus. Resp. |Converte nos T (sup.

(In Fer. mai. et Vig.|Ant. (usque ad * ut| pect.)

preces) [ in Mat.) |Deus + in adiutorium
Dominus vobiscum Magnificat + |Glor. Patri. All. v. Laus
Oremus? Ant. integra I.-‘mt. * conveniens
Dowminus vobiscum (In Fer. mai. et |Tres ps.ter GloriaPatr
Benedicamus Domino | Vig. preces) lAnt. integra
Deo gratias ‘{Dominus vobiscum Hymnus
Fidelium animae \Oremus ! Capitulum. Deo gratias
Amen ICommemorationes Responsorium breve
Pater noster (nisi sta-|(In D., sd., simpl,, Fer.|Versiculus

tim alia hora wvel| et Vig. suffragium ?) Ant, *

Vesperae sequantur)|Dominus vobiscum |\Nunc dimittis

BRenedicamus Domino.|Ant. integra
Fidelium ‘animae . . .| (InD.,sd. etc. preces
(Pater noster, si ibi | quoties in Vesp. suf-
terminatur) fragium, nec om. ob
| Temp Adv et Pass.)
Dominus vobiscum

s . : Oremus
L Orationes in Officio omnes habent longam | .~ . . p.c.

- - 1A e o larian: £ iph. brev : LA Gl
LOI’IL]Ub’]E\_}lILIll, [J;O!-_-f M irianam Antipl ﬂbtr_\ CM iy e B e
¢ . Temp., Pasch. Commem. de Cruce; 2. Pater + A ion
omittitur a) rq‘u(mdn festum (ILJIIJ]. v. Oct. Com- | A '+ Mar. conveniens
memor,, b) Temp. Adv. et Pass.; 3. Ultima |y, . 1.
tantum Commemorationum Oratio habet con- |5 . &

=PI IS

“']L,m”m.'m‘ a0 Sy . | Divinum auxilium +
3 In Dominicis: Ps.Gratias ag., Beati, | At o
. - £ &
Bene fac: post Ep. et Pent. symbolum Atha g e U P T
e ey ‘ - i P 3 .
nas. nisi Oct. aut Dupl. in Laud. commem. .
In festis maior.: Ps. Deus, in nomine, |Sacrosanctae (genibus
reliqui de D | flexis, si fieri potest)
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